
ご住所　〒

お名前 お電話

（エムエス建築設計内）
〒140-0001 東京都品川区東大井3-11-18
携帯 090-3218-3857（佐藤）  FAX 03-3766-6120

三陸からの直送便セット
三陸産の新鮮海産物をお届けします。

「塩蔵こんぶ」 300g
磯の香りがするこんぶ。
お煮しめ、おでん、昆布巻きなどの他
そのままさしみとしても召し上がれます。

（三陸産こんぶ、塩蔵）

「塩蔵わかめ」 300g
三陸産わかめはわかめの王様。
肉厚で弾力があり、歯ざわりが最
高です。わかめは食物繊維やミネ
ラルが多く含まれています。サラ
ダ、さしみ、炒めもの、味噌汁等に
利用できます。
（三陸産わかめ、塩蔵）

「あぶら麸」 2本入り
良質なタンパク質（グルテン）、大
豆油を使って手作りした油麸で
す。昔は精進料理に使用されて
いました。夏はナスと煮込んでそう
めんのつけ汁にもおすすめです。

（小麦粉、グルテン、大豆油）

1
品　　　名 セット価格（税込）

ご注文書

セット数 合　　計
三陸からの直送便三点セット 1,800円 セット 円

※着払いでお送り致します。 ※お振込先　みずほ銀行 大森支店 普通 526413 佐藤政夫

ご注文は下記のFAX等でお願い致します。


